
Leiterlispiel – Bewegungsaufgaben

Leiterlispiel – Bewegungsaufgaben

 1! Kletterwand: eine Glocke läuten

 2! Reckleiter: im Slalom um alle Stangen klettern

 3! Sprossenwand: Zick-Zack klettern

 4! Kletterwand: einen Farbpunkt mit dem Fuss berühren

 5! Barren: Holmen überklettern

 6! Langbank: auf allen Vieren über die Lb balancieren
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