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Uberpriifung des Sicherungsverhaltens
beim Toprope Klettern

Die primar sichernde Person...

. . ...befestigt den Schraubkarabiner korrekt am Klettergurtel und
hangt den Sicherungsknoten richtig ein.

‘ ‘ ...fahrt den Partnercheck mit «Aug+Hand» durch und kontrolliert:
a) die Gurtverschllsse beider Klettergtrtel
b) Anseilknoten / Schraubkarabiner und Anseilpunkt bei der
kletternden Person
c) Sicherungsknoten / Schraubkarabiner bei sich selber (mit
Funktionskontrolle)

...steht nahe bei der Wand und neben der Fallinie in einer
stabilen Vorschrittstellung.

‘ ‘ ...achtet darauf, dass das Fulhrungsseil stets straff ist.

...halt Fihrungs- und Bremsseil in einer «V»-Position. Die
Daumen beider Hande zeigen vom Karabiner weg.

...lasst das Bremsseil nie los! Umschliesst das Bremsselil
jeweils mit der ganzen Hand; greift mit dem «Tunnelgriff» nach.

...reagiert sofort auf die Seilbefehle «Block», «Seil» und
. . «Ab»(-lassen).

‘ ‘ ...zieht auf den Befehl «Block» sofort das Seil ein, macht einen
Schritt rickwaérts und setzt sich ins Seil.

‘ ‘ ...lasst die kletternde Person langsam und gleichmé&ssig ab.
Halt dabei das Bremsseil mit beiden Handen.

Der Test gilt nur dann als bestanden, wenn ALLE Punkte erfullt wurden.
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